
โควดิ-19
การเวน้ระยะห่างทางสงัคม

ในการนัดหมายประชุม ควรใช้ห้องขนาดใหญ่ ที�
สามารถให้ผู้รว่มประชุมอยู่ห่างกันอย่างน้อย 6 ฟุต 

เลื�อนการเดินทาง, การประชุมสมัมนา, หรอื 
เหตุการณ์ ใดๆที� ไม่จําเป็นออกไปก่อน 

ลดการใช้การขนสง่สาธารณะ, หันมาใช้การเดิน, 
 ขับรถเอง, หรอื ใช้จักรยานแทน 

จํากัดการทํากิจกรรมสนัทนาการ 
หรอืกิจกรรมพักผ่อนหย่อนใจ

สั�งอาหารใสก่ล่องกลับบ้าน, ใช้บรกิารสง่อาหาร, 
หรอืทําอาหารเองที�บ้าน

ถ้าเป็นไปได้ ควรทํางานอยู่ที�บ้าน

HawaiiCOVID19.com
March 18, 2020(Social Distancing - Thai)




